Grundkurs Felsklettern:

Der Beginn einer neuen Leidenschaft
Termine: siehe www.julianbeermann.ch
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Bereits die alten Romer wussten, dass sich die Region um den flinfundvierzigsten Breitengrad fir Aktivferien
besonders positiv auf Korper und Geist auswirkt. Nach einem langen und kalten Winter ist ein Kletteraufenthalt im
warmen Tessin daher ein wahrer Genuss. Das Klettern erfreut sich zu Recht immer mehr Beliebtheit. Die intensive
korperliche Betéatigung, das Naturerlebnis und die gemeinsamen Erfahrungen machen diesen Sport so einzigartig
und fldhren zu erhéhtem Suchtpotential. Im Grundkurs Felsklettern werden lhnen die Grundfertigkeiten des
Sportkletterns vermittelt und somit ein sicherer und interessanter Einstieg in die vielseitige Welt des Freikletterns
ermoglicht. Abends erfrischen wir uns im klaren Wasser der Maggia und gehen gemeinsam Essen oder machen es
uns auf dem Campingplatz gemdtlich. Ein perfektes Wochenende also zum gemeinsamen Ausspannen mit netten
Leuten, Freunden oder auch Familie.
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Ponte Brolla, der kleine Ort mit mediterranem Charakter unweit der Stadt Locarno im Tessin ist
zu einem Treffpunkt der Kletterszene geworden. Selten finden wir auf engstem Raum eine solche
Kollektion gut abgesicherter Sportkletterrouten.

Selbstandiges Klettern im Nachstieg, Einrichten einer Top Rope Umlenkung

Techniktraining, Knotenkunde, Sicherungstechnik, Materialkunde

Zur Teilnahme an diesem Kurs sind neben einer durchschnittlichen Fitness und Kondition keine
speziellen Fertigkeiten erforderlich.

Eine detaillierte Ausristungsliste fir diesen Kurs finden Sie auf meiner Website.

- Organisation

- 2 Tage Ausbildung durch IVBV Bergfiihrer
- Leihausriistung

- Gebihren Campingplatz

Campingplatz Piccolo Paradiso in Avegno.

Wird bei Anmeldung bekanntgegeben.

4-6 Teilnehmer

CHF 420.- pro Person

Verpflegung

JulianBeermann.ch Grundkurs Felsklettern Ponte Brolla Tessin
Buchung & Informationen: info@julianbeermann.ch +41 79 554 4045



http://www.julianbeermann.ch/

